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Nota introdutoria

O presente Enquadramento Estratégico visa enquadrar as principais potencialidades
para o desenvolvimento do turismo de natureza nesta Area Protegida (AP) em
cumprimento do art® 5° da Portaria N° 1214-B/2000 de 27 de Dezembro (SIVETUR),

tendo sido aprovado pela Comissdo Paritaria no dia 7 de Setembro de 2001.

Salienta-se que todos os projectos que incluam actividades e instalagdes turisticas nesta
AP devem ser sujeitos ao cumprimento da legislacdo em vigor e particularmente do
disposto nos diplomas que estabelecem e regulamentam o Turismo de Natureza —
Decreto Lei N° 47/99 de 16 de Fevereiro, Decreto Regulamentar N° 2/99 de 17 de
Fevereiro e Decreto Regulamentar N° 18/99 de 27 de Agosto.



I - Enquadramento legal e defini¢cao do ambito

II — Caracterizaciio da Area Protegida

1. Caracterizacao geografica e biofisica

1.1. Localizacao

O Parque Natural do Alvao, criado ao abrigo do Decreto-Lei n°. 237/83 de 8 de Junho,
estd situado na parte Norte de Portugal, na provincia de Tras-os-Montes e Alto Douro,
no distrito de Vila Real e reparte-se pelos concelhos de Vila Real ¢ Mondim de Basto.
Municipio confinante com o Parque Natural do Alvao: Ribeira de Pena.

A sua area total ¢ de 7220 hectares, e os terrenos abrangidos sdo propriedade privada e
terrenos comunitarios (baldios).

1.2. Caracterizacao fisica

Esta Area Protegida, tal como o nome sugere, estd na Serra do Alvao, ou melhor, situa-
se no conjunto montanhoso definido pelas Serras do Alvao e do Mardo, e parte da sua
area estd na zona indefinida de transi¢ao das duas serras. Desenvolve-se sobretudo na
vertente Oeste que funciona como “barreira de condensagdo” relativamente as massas
de ar himido que vém do Oceano Atlantico. Encontra-se, assim, numa zona de transi¢cdo
entre o litoral humido e o interior, crescentemente mais seco, transicao esta ainda
afectada pela componente altitudinal.

A érea do Parque Natural do Alvao corresponde a cabeceira da bacia hidrografica do rio
Olo, afluente do Tamega, ¢ a uma pequena aba (Arnal) virada a Este, pertencente a
bacia do Corgo.

Existem em sucessdo trés unidades de paisagem: montanha com d&rea planaltica
adjacente, predominantemente granitica; zona dominantemente quartzitica, de transi¢do
entre montanha e vale; vales encaixados, de menor altitude, com declives acentuados.
Sob o ponto de vista climatico apresenta uma variacao altitudinal que vai de um clima
de transicdo entre a “terra quente” e a “terra fria”, até um clima tipico de terra fria e de
montanha. Enquanto a vertente Oeste tem uma feicdo atlantica, a vertente Este tem
subatlantica pois que a interioridade comeca a condicionar o clima, tornando-o
crescentemente mais seco.

1.3. Patrimonio Natural
1.3.1. Vegetacao e flora

O Parque Natural do Alvao insere-se muito proximo da zona de transi¢do entre duas
regides fitoclimaticas europeias: a Eurosiberiana e a Mediterranica, estando assim
influenciado pelo litoral humido e o interior continental crescentemente mais seco. A
este efeito junta-se a componente altitudinal das partes mais altas onde um clima de



feicdo subalpino se faz sentir. Esta mescla ¢ responsavel pela diversidade e
diferenciagdo da cobertura vegetal.

Até ao momento estdo inventariadas e referenciadas cerca de 486 espécies de plantas,
sendo 25 delas endemismos ibéricos, 6 endemismos lusitdnicos e 23 possuem estatuto
de conservacao.

A riqueza e a biodiversidade floristica desta Area Protegida é expressa pela presenca de
diversas espécies de ecologia muito particular, endémicas, raras ou com estatuto de
conservagao e proteccdo elevado: a agucena-brava (Paradisea lusitanica), o cravo-dos
alpes (Arnica montana), o satirido-malhado (Dactylorhiza maculata), o Teucrium
salviastrum, a Genciana pneumonanthe, a Arenaria queroides, a Luzula sylvestris
subsp. henriquesii ou a orvalhinha (Drosera rotundifolia) entre outras.

O carvalhal autdctone insere-se nos carvalhais Galaico-Portugueses apresentando
vestigios das comunidades climaticas da alianca Quercion robori-pyrenacae. A
importancia destes bosques do ponto de vista botanico ¢ notavel pela biodiversidade que
encerram.

Nas areas de maior influéncia atlantica, abaixo dos 600 m de altitude (andares colino-
submontanos) e maior acidez de solos domina o carvalho-roble (Quercus robur),
formando associacdo com castanheiros (Castanea sativa), pilriteiros (Crataegus
monogyna), azevinhos (llex aquifolium ), arandos (Vaccinium myrtillus), gilbardeiras
(Ruscus aculeatus) ou linarias (Linaria triornithophora).

Nas encostas mais expostas, viradas a Sul, surgem outras companheiras de ecologia
mais termofila, mas de influéncia atlantica como sobreiro  (Quercus robur),
medronheiro (Arbutus unedo), loureiro (Laurus nobilis) ou lentisco (Phyllirea
angustifolia).

Com o aumento da altitude e da influéncia continental a composi¢do floristica dos
carvalhais altera-se surgindo bosques mistos de carvalho-roble (Quercus robur) e de
carvalho-negral (Quercus pyrenaica). Este forma novos tipos de associacdes, consoante
a altitude, precipitacdo, exposicdo ou qualidade de solos com erva-molar (Holcus
mollis), arenara (Arenaria montana), bugula (4juga pyramidalis subsp. Meonantha),
giesta-piorneira (Genista florida), cerdeira (Prunus avium) ou com Omphalodes nitida,
violeta (Viola riviniana), erva pombinha (Aquilegia vulgaris subp. dichroa) e anémona
dos bosques (Anemone trifolia subsp. albida) . Evidenciando uma forte influéncia
mediterranica salientam-se bolsas em que Q. pyremaica ¢ acompanhado por tojo-
gadanho (Genista falcata), rosmaninho (Lavandula stoechas subsp. pedunculata) e
trovisco (Daphne gnidium), numa situagdo marginal.

Os vidoeiros (Betula alba) testemunham a época da glaciagdo da Peninsula Ibérica,
estando hoje representados em associagdo com os carvalhos ou acantonados em
pequenos bosques vestigiais (vidoais), acompanhado por Saxifraga spathularis, Crepis
lampsanoides, Holcus mollise urze-branca (Erica arborea).

A regressdao das comunidades climacicas sdo bastantes evidentes, resultando a maior
parte das formagdes arbustivas de etapas diversas da degrada¢do dos carvalhais e
vidoais.



Assumem, contudo, grande importancia para as comunidades rurais e sobretudo para
certo tipo de fauna que encontra nela o seu habitat.

Os giestais dominados por giesteira-das-vassouras (Cytisus striatus) e Genista florida
com Erica arborea constituem a 1* etapa de degradacdo dos carvalhais dos andares
supra e mesomediterranico, colino € montano. Nas orlas (ecotonos) dos carvalhais de
maior altitude surgem matorrais dominados por Erica arborea e Genista falcata.

Mais degradados e alterados pela ac¢do do homem vamos encontrar, em zonas de menor
altitude e de forte influéncia atlantica, matos de composicao e associacdes diferentes em
que se destacam os tojais de tojo-molar (Ulex minor) e tojo-arnal (U. europaeus),
podendo aparecer com alguma expressao a torga (Calluna vulgaris) e matos baixos de
urzais, carquejais e sargagais com queiroga (Erica umbellata), carqueja
(Chamaespartium tridentatum) e sargago (Halimium lasianthum subsp. alyssoides), nas
zonas de transi¢do entre as regides eurosoberiana e a mediterranica.

Nos matos altos, mas a grande altitude em solos bem drenados, com grande acumulacao
de matéria organica, podemos encontra urzais de urgueira (Erica australis) e Erica
umbellata. Ainda nestes andares em zonas de forte influéncia atlantica em depressdes
ou fundo de vales com fraca drenagem surgem urzais higréfilos de urze-peluda (Erica
tetralix), giesteira (Genista micrantha), Genista anglica, junco (Juncus squarrosus),
Luzula campestris e Ulex minor.

Nos cursos de dgua (rios e ribeiras) bem como nas suas beiradas hiimidas adjacentes,
levadas de rega tradicionais ou taludes encharcados e umbrosos desenvolve-se uma
associacdo vegetal tipica, a vegetacao ribeirinha ou ripicola, com importante fun¢do ao
nivel da estabilizacdo das margens, segurando os solos e evitando a erosdo. As espécies
que a caracterizam sdao entre outras amieiro (A/nus glutinosa), sanguinho (Frangula
alnus), freixo (Fraxinus angustifolia), salgueiro (Salix spp.), Betula alba, urze-branca
(Erica arborea), feto-real (Osmunda regalis) ou feto-pente (Blechnum spicant), para
além de muitas hepaticas e musgos de enorme beleza.

Os prados de lima abrem-se em extensas clareiras entre os carvalhais oferecendo um
quadro paisagistico, biogenético e cientifico de grande valor pela presenga de um
conjunto rico e diversificado em espécies, algumas raras e ameagadas.

A preservacdo das formas e praticas agricolas tradicionais nomeadamente a utilizagao
dos lameiros pelo gado bovino maronés e o corte dos fenos proporciona um certo
equilibrio nas sucessdes vegetais favorecendo as condi¢cdes ecoldgicas para o
aparecimento destas e de outras espécies de extrema importancia botanica. Torna-se
assim importante apoiar estas formas de exploragdo da terra por parte das comunidades
rurais de montanha.

As formagoes arboreas sdao caracterizadas pela presenca dos carvalhais galaico-
portugueses de carvalho-negral e carvalho-roble, vidoais e sobreirais. Matagais
dominados por urzes, carquejas e sargacgos. Floristicamente encontramos um conjunto
importante de espécies tanto em habitats, com influéncia humana, quer naturais ou
semi-naturais tais como o azevinho, o arando, a bugula, a némona dos bosques ou a
aquilégia.



A intervencdo do homem neste Parque tem determinado a manutengdo e o equilibrio
entre as diferentes formas de vida da fauna selvagem. Esta atitude tem contribuido para
a diversidade biologica ao serem criadas novas unidades ecologicas (bidtopos), campos
agricolas, lameiros, sebes, etc, que se associam aos bidtopos naturais.

1.3.2. Fauna

A intervengdo do homem no Parque Natural do Alvao tem determinado a manutengao e
o equilibrio entre as diferentes formas de vida da fauna selvagem. Esta atitude tem
contribuido para a diversidade bioldgica ao serem criadas novas unidades ecologicas
biotopos), campos agricolas, lameiros, sebes, etc., que se associam aos bidtopos
naturais.

Até ao momento estdo inventariadas cerca de 200 espécies no Parque natural do Alvao.
Destas, cerca de 117 (58%) estdo incluidas no anexo II da Convencdo de Berna e 44
(22%) constam da lista de espécies ameagadas do Livro Vermelho dos Vertebrados de
Portugal e 10 (5%) sdo endemismos ibéricos.

Destacam-se pela sua importancia, em termos de conservacdo, para a area protegida o
lobo (Canis lupus), o morcego-de-bigodes (Myotis mystacinus), o morcego-de-franja
(Myotis nattereri), morcego-rabudo (Tadarida teniotis), a aguia-cobreira (Circaetus
gallicus), o falcdo-peregrino (Falco peregrinus), a petinha-ribeirinha (Anthus
spinoletta), melro-das-rochas (Monticola saxatilis), o papa-moscas (Ficedula
hipoleuca), a gralha-de-bico-vermelho (Pyrrhocorax pyrrhocorax) ou o Dom-fafe
(Pyrrhula pyrrhula), entre outros.

Dum modo geral, as espécies animais, sdo tipicas de determinados locais, estando
ligadas mais a um ou outro bidtopo, onde a sua actividade bioldgica mais se concentra,
ou seja o seu habitat.

O meio aquatico (cursos de agua e suas margens, charcos, zonas alagadigas, pequenos
acudes e lagoas) suportam populagdes diversas de pequenos macroinvertebrados, como
a libélula ou o alfaiate que alimentam toda uma cadeia trofica que aqui se inicia. Entre
as diversas espécies de peixes presentes destaca-se a truta-marisca (Salmo trutta)
caracteristica de trocos mais torrenciais € mais montanhosos dos rios e ribeiras.

Os anfibios procuram nos charcos, zonas alagadigas, linhas de dgua, tanques, pocos e
locais mais himidos e umbrosos a agua para se reproduzirem ou humedecerem a sua
pele nua. Merecem destaque pela sua raridade ou abundancia salamandra-lusitanica
(Chioglossa lusitanica), tritdo-de-ventre-laranja (7Triturus boscai), ra-ibérica (Rana
iberica), discoglosso (Discoglossus galgonoi), lagarto-de-agua (Lacerta schreiberi),
cobras-de-agua (Natrix maura e N. natrix).

Certas aves procuram também as zonas ribeirinhas para seu habitat: galinhola
(Scolopax rusticola), narceja (Gallinago gallinago), alvéolas ( Motacila flava e M.
cinerea), o melro-de-adgua (Cinclus cinclus) ou o pica-peixe (4lcedo athis). A toupeira-
de-agua (Galemys pyrenaicus) e a lontra (Lutra lutra) sio mamiferos que também aqui
encontram as frescas e limpidas aguas da montanha.

Os carvalhais constituem um biotopo importante para a sobrevivéncia de muitas
espécies, encerrando um potencial em biodiversidade elevado. Também assumem



particular importancia os povoamentos florestais de resinosas, os bosques mistos e os
antigos olivais abandonados.

Nas aves a rola (Streptopelia turtur), a poupa (Upupa epops), a trepadeira-azul (Sitta
europaea) ou o pica-pau-verde (Picus viridis) podem ser encontrados a procurar
pequenos insectos nos velhos carvalhos. O acor (Accipiter gentilis) e o gavido (Accipiter
nisus) sao rapinas tipicas deste meio, instalando o seu ninho e cacando na sua orla,
assim como as nocturnas coruja-do-mato (Strix aluco) e mocho-galego (Anthene
noctua) que escondidas no arvoredo aguardam pacientemente por algum leirdo (Eliomys
quercinus) que passe a sua frente. A aguia-de-asa-redonda (Buteo buteo), o tentilhdo-
comum (Fringila coelebs), a estrelinha-de-cabeca-listada (Regulus ignicapillus) ou a
tordeia (Turdus viscivorus) ocupam tanto os bosques mistos (compostos de espécies de
folha caduca e de folha persistente), como as matas de coniferas. J& o cruza-bico
8Loxia curvirostra) e o bico-grossudo (Coccothrausters coccothrautes) preferem as
matas puras de coniferas ricas em pinhas.

Mais conspicuos e de habitos muito especificos certos mamiferos refugiam-se ou
procuram o seu alimento neste meio. O corg¢o (Capreolus capreolus), o gato-bravo
(Felix silvestris), o esquilo (Sciurus vulgaris) e certos mostelideos como o arminho
(Mustela erminea) a fuinha (Martes foina), o toirdo (Mustela putorius ) ou a geneta
(Genetta genetta) sao disso exemplo.

Os matos e matagais sdo também importantes bidtopos onde uma variada fauna procura
o seu habitat. Sendo areas mais abertas oferecem menos refiigio, sendo mais utilizadas
por répteis e aves e alguns mamiferos de menor porte. Sempre que um rasgo de sol
penetra na atmosfera, ¢ imediatamente procurado pelo sarddo (Lacerta lepida), pelas
lagartixas (Podarcis bocagei e P. hispanica) ou ainda pela cobra-bordalesa (Coronella
girondica) e pela cobra-rateira (Malpolon monspessulanus). Nidificando no chdo ou
nos pequenos arbustos deste bidtopo, a aguia-cacadeira (Circus pygargus), o
tartaranhdo-azulado (Circus cyaneus), a felosa-do-mato (Sylvia undata), o cartacho-
preto (Saxicola torquata), a ferreirinha (Prunella modularis), o picanco-real (Lanius
excubitor) e as petinhas (Anthus spp.).

As escarpes, falésias ou encostas declivosas de montanha sdo bastante utilizadas pela
andorinha-das-rochas (Ptyonoprogne rupestris) € pelo andarinhdo-preto (Apus apus)
que em pleno voo captura os insectos de que se alimenta. Também o peneireiro-de-
dorso-malhado (Falco tinnunculus), o mocho-real (Bubo bubo), o melro-azul
(Monticola solitarius) e o corvo (Corvus corax) utilizam este bidtopo.

A osga-comum (7arentola mauritanica) instala-se nas fendas dos muros, paredes e nas
velhas habitacdes de xisto nas zonas de facies mais seco.

Regista-se a presenga de espécies da fauna tipicas das serranias do norte interior com
algumas espécies raras, ameacadas ou Unicas.

2. Caracterizacio demografica e administrativa

Atendendo ao critério das Nomenclaturas de Unidades Territoriais, o PNAI encontra-se
inserido na NUT III do Norte de Portugal (Douro e Tamega), concelhos Vila Real e
Mondim de Basto.



No concelho de Vila Real abrange uma parte das freguesias de Vila Marim e Borbela e
toda a freguesia de Lamas de Olo. No concelho de Mondim de Basto existe uma parte
das Freguesias de Ermelo e do Bilho dentro dos limites do Parque.

Compreende dez aldeias e uma populagdo total de 1095 habitantes (Censo 1991 — INE).

3. Caracterizacao socio-demografica

3.1. Analise demografica
Confrontando os valores dos Censos de 1981 e 1991, por freguesias, registam-se as
maiores quebras nas freguesias de Vila Marim e Ermelo. Analisando os dados do
recenseamento de 1991, para a populagdo nas freguesias abrangidas pelos limites do
Parque, verifica-se que ¢ sobretudo na década 60 que se registaram os efectivos
populacionais mais elevados. Esta tendéncia ¢ seguida de um decréscimo mais ou
menos acentuado que se mantém ao nivel dos lugares. No entanto o lugar da Anta
regista um decréscimo da populagdo desde 1911, enquanto no Pioledo e em Arnal esta
situacdo ¢ apenas desde 1940. De salientar o facto da freguesia de Ermelo ter perdido
cerca de 600 pessoas apenas em 30 anos.
A aldeia de Ermelo verifica, entre as décadas de 40 e 60, um excepcional aumento da
populagdo susceptivel de ser explicado pela chegada de trabalhadores, para a florestagao
e para a extraccao do volframio, e que acabaram por constituir familia e fixarem-se.
Deste acréscimo resultou o incremento de determinados servigos - Casa do Povo, Posto
Médico e Escola. Em contraste, Lamas de Olo ao longo das ultimas décadas, registou
um aumento lento da populacdo com 54 individuos a mais em 1991 do que em 1911. Ja
na Fervenca e no Pioledo, para este mesmo periodo, o acréscimo foi apenas de 2
pessoas.
Também ¢ importante verificar que os menores efectivos populacionais se observam
precisamente onde as acessibilidades sdo piores, ou seja Anta, Arnal, Dornelas,
Varzigueto e Barreiro, corroborando o facto de ser, hoje em dia, o factor de localizacao
0 mais importante para o desenvolvimento. Anteriormente, os factores historicos de
desenvolvimento destes povoados, estavam associados as necessidades de defesa,
relacionavam-se com o cruzamento de estradas que atravessavam a serra, com a
existéncia de trilhos dos pastores e também eram devidos a imperiosa importancia de
ndo ocupar, com construgdes, os terrenos mais férteis. Actualmente, o facto de
existirem boas acessibilidades tanto para Vila Real como para Mondim de Basto, tem
contribuido para a manuten¢do do efectivo populacional.

Relativamente a estrutura etdria das familias, verifica-se que nas freguesias e lugares
tanto de Mondim de Basto como de Vila Real, a populacdo tem envelhecido bastante
quer pelo topo, quer pela base das pirdmides etarias, o que significa que o niimero de
idosos tem aumentado, enquanto o nimero de criangas e jovens tem vindo a diminuir,
pelas saidas tanto para as cidades como para o estrangeiro.

Assim, verifica-se que a maioria dos lugares tem mais de 40% das familias com
elementos 1dosos. Barreiro, Varzigueto e Dornelas ndo possuiam familias que tivessem
elementos exclusivamente entre os 15 e os 65 anos. E na Anta que se observa menor
numero de familias com criangas, e por tal ¢ considerado o lugar mais envelhecido do
Parque.



Numa analise da situacdo da populagdo perante o emprego, ¢ de destacar Fervenca e
Arnal com um desemprego na ordem dos 50%, sendo no primeiro caso por procura de
um novo emprego € no segundo, por procura do primeiro emprego. Em Lamas de Olo
quase 50% da populagdo activa estd desempregada (a procura de um novo emprego).

E o sector primario que regista mais de 50% da populagio activa, sendo Arnal ¢ Lamas
de Olo com as menores percentagens. O secundario ndo tem expressao na maior parte
dos lugares; contudo ¢ mais significativo em Arnal (quase 40%) e também ocorre em
Ermelo mas com menor percentagem. O terciario em Lamas de Olo € o mais importante
(50%), seguido de Ermelo (30%) e na Anta e em Dornelas ndo tem mesmo expressao.

3.2. Actividades socio-economicas
Nestas comunidades humanas de montanha a actividade dominante ¢ a agro-pecuaria. A
agricultura que se pratica ¢ de subsisténcia e de minifundio, verificando-se uma
policultura de montanha nas terras altas, em torno das aldeias, com o centeio, algum
milho, a batata, o prado e ainda as horticolas; e a policultura atlantica nos vales mais
baixos também com o milho, que aqui tem mais expressdo, algum centeio, o prado, mas
j& com a vinha de enforcado, a oliveira, as fruteiras e as horticolas.
A actividade silvicola e a pastoricia estdo interligadas com a agricultura pois que
existem transferéncias reciprocas de elementos (matéria e energia) entre eles,
traduzindo-se numa economia eficaz, em que os baldios t€ém papel importante.
Com uma economia de montanha fundamentalmente assente na pecuaria bovina e
caprina, a criagdo de bovinos da Raga Maronesa e de caprinos de Raca Bravia, constitui
a principal fonte de rendimento com a obten¢do ndo s6 de animais para abate mas
também trabalho e estrume, sendo este o principal fertilizante para as terras.
Como actividades complementares da agro-pecudria, encontram-se numa fase incipiente
de inicio a apicultura, que tem alguns adeptos, embora de reduzida expressdo; a
confeccdo do fumeiro, essencialmente para autoconsumo e o artesanato com a
tecelagem de linho e também a producdo de miniaturas de construgdes rurais. O cultivo
do linho, da variedade regional, tem significado muito reduzido e apenas como obtengao
de matéria prima para a tecelagem,
Podera considerar-se, também numa fase arranque, o sector secundario com a
construgdo civil € o sector terciario com o comércio € a restauragao.
Mas nao ha davida, que o rendimento proveniente da emigracao, ainda continua a pesar
bastante nestas comunidades de montanha, em que a escolaridade de um modo geral ¢
baixa.



III - Enquadramento Estratégico do Turismo de

Natureza no PNALVAO

1. Potencialidades e recursos

1.1. Enquadramento nas principais potencialidades e
caracteristicas da AP

Objectivo: identificar os principais aspectos a serem desenvolvidos em termos de
Turismo de Natureza

Embora esta Area Protegida tenha uma 4rea inferior, relativamente aos outros espacos
congéneres, possui um leque de potencialidades e recursos com apeténcia turistica
diversificada e qualificada dos quais se destacam os seguintes aspectos principais:

A posiciao geografica estratégica, relativamente tanto ao enquadramento na rede das
Areas Protegidas do norte do pais, como no espago entre o litoral e o interior, contribui
para uma integragdo nos circuitos turisticos da regido norte.Com as acessibilidades
(IP4,A4 e Al) estd a 50 minutos do Porto, 4 horas de Lisboa, distando 15 minutos de
Vila Real.

A paisagem actual, construida como resultante das actividades culturais tradicionais
destas gentes serranas ao longo da sua permanéncia neste espaco, constitui s6 por si
atractivo turistico.

A observacdo da natureza, condicionada pela capacidade de suporte do substracto
geologico, e também condicionada pelas espécies faunisticas e floristicas ameagadas,
oferece aspectos geoldgicos e geomorfologicos, floristicos e faunisticos com interesse
geral, nomeadamente para estudantes e investigadores. Na contemplacdo da natureza,
os percursos pedestres tematicos serdo de particular importancia.

Servicos e actividades de animacio tais como centros de interpretacdo, nucleos
museologicos, percursos interpretativos, rede sinalética e servigos de visitas guiadas,
para além do desporto de natureza, contribuem para uma adequada utilizagdo do
espago.

O patriménio historico-cultural neste espaco compreende ndo sé um conjunto de
edificagdes religiosas, tais como igrejas, capelas, calvéarios, alminhas mas também
outras com interesse regional, como € o caso do pelourinho da povoagdo de Ermelo
(considerado monumento de interesse publico para o concelho de Mondim de Basto), a
antiga Casa da Camara (esta povoagao ja foi sede de concelho e o seu primeiro foral foi
concedido ha mais de 800 anos), a capela de S.Jodo do Ermo e a Ponte Medieval do Olo
na Varzea-Ermelo (considerada imdvel de interesse publico para o concelho de Mondim
de Basto). Merecem destaque os aglomerados habitacionais, com as construgdes rurais
harmoniosas, principalmente dependéncias agricolas, ainda em uso das suas fungoes.




As festas do "Padroeiro da Terra", bem como outras associadas ao calendario agricola
(Entrudo, S.Jodo) e as animacdes dos trabalhos do campo (desfolhadas, cegadas,
vessadas, espadadas e arrigas do linho, vindimas, entre outras) ainda de sabor
comunitario, bem como os jogos dos pastores, sdo potencialidades susceptiveis de
serem implementadas por forma a perfazerem o gosto de um nicho especial de turistas.

Entre os produtos regionais, o artesanato ¢ considerado importante complemento da
actividade turistica, e pode vir a constituir maior motivo de atrac¢do por parte dos
apreciadores das artes e dos oficios tradicionais pois existe um potencial de saberes
(dominio dos entrangados, das madeiras, do ferro, do cal¢ado) ainda presentes na
memoria deste povo da montanha, que até ha relativamente pouco tempo tinha de
recorrer a todos 0s meios numa economia quase totalmente auto suficiente.

A producdo do linho da variedade regional, associada a produgdo da 13, ainda que
incipientes, poderdo vir a constituir abastecimento a tecelagem e a uma confeccao de
alta costura com inspiracao na indumentaria serrana. Actualmente, como resultado de
uma ac¢do de formagdo, a tecelagem em linho, continua a satisfazer a procura de pecas
feitas tal como as antigas usadas na regiao.

E de esperar que venha a crescer a atraccio pelas actuais feiras e concursos de gado das
racas autéctones do PNAI (os bovinos da raga Maronesa e os caprinos da raca Bravia)
como divulgacdo da regido e promogdo de carne de qualidade numa época em que a
producdo céarnea intensiva atravessa grave crise.

O interesse pela salsicharia tradicional regional ¢ um facto de todos conhecido mas, a
promocgao de uma salsicharia tradicional com padrdes definidos de qualidade, podera vir
a contribuir para um acréscimo na atrac¢do por este espaco. Prevé-se que assim seja
como consequéncia do projecto de "Caracterizagdo, monitoriza¢dao € experimentacao da
tecnologia artesanal da salsicharia tradicional transmontana", desenvolvido pela
Universidade de Tras-os-Montes ¢ Alto Douro e em colaboracio com as Areas
Protegidas desta provincia e com a Direc¢do Regional de Agricultura de Tras-os-
Montes e Alto Douro e com financiamento PAMAF .

Associada a estes produtos, a promocdo da gastronomia, integrada em accdes que
visem a comercializagdo directa entre produtores e consumidores, servira de estimulo a
diversificacio da oferta em termos de ementas. Existe a possibilidade de serem
realizados Festivais gastronomicos, a semelhanga dos Festivais gastronomicos da
carne do bovino maronés, organizados na década de 90, pela Regido de Turismo da
Serra do Marao e pelo PNAI, e que tiveram éxito.

O alojamento turistico ainda nio ¢ tradi¢do nesta Area protegida. Mas, é de estimular a
oferta de alojamento turistico, quer na modalidade de turismo em espago rural, quer
na modalidade de casas de natureza, considerando que na maior parte dos casos, a
existéncia de alojamento turistico constitui a razdo principal da deslocagdo dos
visitantes. O contexto para a implementagdo desta oferta turistica ¢ favoravel pois que
assiste-se a uma nova vaga de oportunidades que vao de encontro as necessidades de
uma procura cada vez maior e exigente, as quais se junta a necessidade de conservacao
do patrimonio historico edificado.
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2. Modalidades de Turismo de Natureza

1.1. Alojamento

Linhas estratégicas — Estabelecimentos, Actividades e Servicos de
Alojamento

Objectivos:

* Dotar a AP de uma rede de oferta de alojamento nas modalidades de “Casas de
Natureza” e “Turismo em Espaco Rural”:

- promover a instalacio e o funcionamento dos diferentes servicos de
hospedagem em casas e empreendimentos turisticos de turismo em espaco
rural;

- promover a instalagdo e o funcionamento de “casas de natureza” como
infra-estruturas de alojamento que, ndo sendo Unicas nas AP, delas sdo
exclusivas;

= Contribuir para a preservacdo, recuperacdo ¢ valorizagdo dos elementos do
patriménio construido existentes, designadamente através do aproveitamento de
casas ou outras construgdes tradicionais, passiveis de integragdo nas modalidades de
alojamento consignadas no PNTN, sempre numa Optica de integragdo com o meio
envolvente;

= Contribuir para a qualificagdo e diversificagdo da oferta turistica;

= Contribuir, de uma maneira geral, para o desenvolvimento sustentavel da regido.

Aspectos a considerar:

Para além do decisivo contributo para a criagdo de um produto integrado de valorizagao
turistica e ambiental, a dotacdo de uma rede de oferta de alojamento turistico (com
possibilidades de se expandir) assume uma relevancia acrescida na regido onde se
desenvolve, ao perspectivar-se como um poderoso meio de dinamizagdo local e uma
importante fonte de rendimento complementar daqueles que directamente contribuem
para a disponibiliza¢do de alojamento.

Cientes destes e de outros beneficios, convém, todavia, ressalvar os seguintes principios
basilares:

- o0s projectos de alojamento turistico devem ser concebidos na Optica do

desenvolvimento sustentavel e por forma a integrar a logica de um produto
composito, que € o Turismo de Natureza;
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- alocalizagdo das actividades e instalagdes turisticas, nomeadamente das unidades de
alojamento turistico, devera obedecer a critérios de ordenamento que evitem a
pressdo em areas sensiveis, respeitando a capacidades de carga do meio natural e
social;

- todo e qualquer projecto de alojamento turistico devera obedecer criteriosamente ao
enquadramento legal em vigor e estipulado para esta modalidade e ser realizado
dentro dos ntcleos populacionais.

Unidades de alojamento contempladas:

Tipologia e definicio:

De acordo com o estipulado no n.° 1 do artigo 2° do decreto-lei n.° 47/99, o Turismo de
Natureza compreende os servi¢os de hospedagem prestados em:

a) Casas de Natureza:
- Casas-abrigo;
- Centros de acolhimento;
- Casas-retiro.

b) Casas e empreendimentos turisticos de turismo em espaco rural — TER (DL 169/97,
de 4 de Julho; DR 37/97, de 25 de Setembro).

Situacao actual:

Nos limites do Parque Natural do Alvao nao existe qualquer unidade de alojamento de
Turismo em Espago Rural mas nas imediagdes existem algumas unidades.
Relativamente a Casas de Natureza ha a registar o Centro de Acolhimento, denominado
Escola Ecologica de Arnal, explorado pelo PNAI (ICN) e com quatro unidades de
alojamento (capacidade total de 12 camas).

Estratégia:

Foram identificadas quatro “casas florestais” que poderdo vir a ser recuperadas para
Turismo de Natureza.

Com vista ao aproveitamento e valorizagdo do patriménio edificado sugere-se a
remodelacdo e o equipamento de diversas construgdes rurais que se apresentam
degradadas e que poderdo constituir produtos turisticos tanto para o TER como para
Casas de Natureza.
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2.2. Animaciao Ambiental

Objectivos gerais:

- Contribuir para a descoberta e frui¢cao dos valores naturais e culturais das AP;

- Contribuir para a revitalizacdo e divulgagdo dos produtos artesanais tradicionais, em
particular os produtos de qualidade legalmente reconhecida, e das manifestagdes
socio-culturais caracteristicas das AP, bem como do seu meio rural envolvente;

- Contribuir para a realizagdo de tarefas ligadas as actividades econdmicas
tradicionais ou a conservagao da natureza;

- Contribuir para a promogao do recreio e lazer;

- Contribuir para a atrac¢do de turistas e visitantes, nacionais e estrangeiros, ou
constituir um meio para a ocupagao dos seus tempos livres ou para a satisfacdo das
necessidades ou expectativas decorrentes da sua permanéncia na AP.

2.2.1. Animacio

Linhas estratégicas — Actividades, Servigos e Instalagoes de Animagao

Objectivos:

= Dotar o PNAL de infraestruturas e meios que permitam promover as actividades de
animacdo que se destinem a ocupagdo dos tempos livres dos visitantes e que
contribuam para a divulgacdo do patriménio natural e cultural, bem como para a
qualificacdo e diversificacdo da oferta turistica;

» Promover, ordenar e regular a pratica das actividades e servi¢os e a implementacao
das instalagdes de animag¢do no PNAL, em conformidade com os objectivos
fundamentais consagrados no Plano de Ordenamento, que visam a salvaguarda dos
recursos naturais e culturais e a promoc¢do do desenvolvimento sustentavel da
regiao;

* Contribuir para a melhoria da qualidade de vida da populagdo residente, mediante,
designadamente, a oportunidade de valorizar os seus proprios produtos € promover
os seus valores culturais e, por arrastamento, de proporcionar a criacdo de
rendimentos complementares;

» Criar alternativas atractivas noutras areas do Parque, ou mesmo nas regides
envolventes (dai que a estratégia de animagdo deva ser pensada e articulada com as
autarquias locais), por forma a diminuir a pressdo sobre areas de maior interesse
turistico que muitas vezes sdo coincidentes com as areas de maior sensibilidade
ambiental.
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Impactos:

Pretende-se com uma estratégia de animagao turistica dotar o territorio do PNAL de um
conjunto de actividades, servigos e instalagdes que, para além de promover a ocupagao
dos tempos livres dos visitantes, contribuam, de alguma forma, para a ordenacao do
turismo e do recreio e para o desenvolvimento sustentavel da regido.

Os impactos decorrentes da estratégia de animagdo turistica sdo diversos e, até certo

ponto, imprevisiveis. No entanto, existem trés situagdes que importa considerar:

- a possibilidade de criar pontos alternativos de atrac¢do turistica, diminuindo a
pressdo sobre areas mais visitadas e, muitas vezes, mais sensiveis do ponto de vista
ecologico;

- o contributo para a preservagao do patrimonio cultural e etnografico;

- admitindo o envolvimento da populagdo e agentes locais e tendo em conta que o
papel da animagao turistica passa também pela divulgagdo dos produtos e tradi¢des
locais, a estratégia a desenvolver pode constituir-se como uma importante fonte de
rendimentos complementares e dinamizagdo sdcio-cultural.

Apesar dos potenciais impactos positivos decorrentes de uma estratégia de animacao

turistica, podem também surgir situagoes menos favoraveis que urge controlar,

nomeadamente:

- a concentragdo exagerada de visitantes em certos periodos e locais, com todas as
implicacdes dai decorrentes para a conservagdo da natureza;

- as campanhas de animagdo mal direccionadas e fora da vocagdo ambiental e
valorizagdo socio-cultural, podendo romper com os principios de proteccdo e
conservagao da natureza e adulterar a identidade da regido.

Situacao actual:

Na area do Parque existem ao nivel de animag¢do local apenas as festas e romarias
locais. Cientes desta caréncia desenvolve-se um plano de actividades de animagdo com
as comunidades de que se destacam as ligadas as actividades tradicionais (agricultura e
artesanato ) e as escolas com: acompanhamento de visitas; feiras; festas de Natal e
Carnaval, normalmente enquadradas nos projectos de educacdo ambiental organizados
pelo Parque, para cada ano lectivo. A existéncia de uma Associagdo de
Desenvolvimento rural poderd em termos futuros e na articulagdo com outros
organismos a revelar-se importante na criagio de dindmicas. A presente data ainda se
considera a actuacdo dos diferentes agentes muito limitada.

Actividades contempladas:

Constituem actividades, servigos ¢ instalagdes de animagao no PNAL:

- gastronomia;

- produtos tradicionais regionais;

- artes e oficios tradicionais da regido;

- estabelecimentos tradicionais de convivio, de educagao e de comércio;
- feiras, festas e romarias;

- expedigdes panoramicas e fotograficas;
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- rotas tematicas;

- passeios a pé, a cavalo, de bicicleta ;

- passeios em veiculos todo-o-terreno;

- jogos tradicionais (quando se realizem eventos que os integrem);
- parques de merendas e lazer;

- polos de animagao;

- meios de transporte tradicionais.

Estratégia:

Na prossecucao dos objectivos atras identificados, o papel do PNAL passara um pouco
por:

- Promover e acompanhar os projectos que visem a instalagdo e/ou recuperagdo de
pequenas estruturas de apoio as actividades de animacgdo, tais como: parques de
merendas, estabelecimentos tradicionais de convivio, zonas de jogos tradicionais,
etc;

- Apoiar as iniciativas de animacdo que se dediquem a recriagdo das actividades e
modos de vida tradicionais;

- Fomentar a realizacdo de um maior nimero de feiras que se destinem a divulgagdo
dos produtos e tradi¢des da regido;

- Incentivar a criagdo de pontos de venda directa de produtos locais;

- Apoiar iniciativas de animagdo propostas a partir de projectos compositos que
combinem simultaneamente os servigos de hospedagem com a referida modalidade;

- Privilegiar os projectos que envolvam a participacao da populacao e agentes locais,
quer sob a forma de participacdo directa através de ac¢des concretas de iniciativa
privada associados a implementacdo de actividades, servicos e instalagdes de
animacdo, quer sob a forma de concessdo dessas mesmas modalidades (libertando,
deste modo, a “responsabilidade” humana, material e financeira do PNAL);

- Elaborar planos de ac¢do, em parceria com as autarquias, com Vvista a
implementa¢do de uma rede coerente de servigos e estruturas de animacao turistica.

Operacionalizacio

A componente operativa da modalidade de anima¢do materializa-se, em parte, com a
implementa¢do do Plano Estratégico para o Melhoramento do Eixo Viario Vila
Real/Mondim de Basto:

1- Area das Barragens do Alvio

2- Area das Fisgas de Ermelo
3-Area da Ribeira de Arnal

Objectivos: Area das Barragens do Alvio
Fixar os equipamentos e as pessoas, que visitam o PNAI nas imediagdes da estrada, de

forma a manter livres as areas mais afastadas, de maneira a nestas se potenciar a
conservagdo da natureza em termos das outras espécies.
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Estratégia:
Na zona referida, implementar as infra estruturas na margem da barragem cimeira
percorrida pela estrada e deixar a outra margem da albufeira liberta de pressdes
humanas.

Equipamentos e servigos:

- Cercado com fauna autdctone;

- Observatorio de fauna autdctone;

- Melhoramento de acessos pedonais aos locais de observagao;

- Florestagdes de espagos envolventes;

- Parques de estacionamento;

- Parques de Merendas;

- Parques Infantis;

- Estabelecimento tradicional de convivio e de comércio;

- Empresas de guias;

- Informagdo diversa (relativa a actividade de animagao turistica).

Area das Fisgas

Este espago constitui o principal atractivo para o visitante e como tal estd prevista, apds
a aprovacao do Plano de Ordenamento, a elaboragao de um plano especifico, ja estando
apontadas as seguintes infraestruturas:

- local para estacionamento;

- exposicdo permanente com documentacdo, aspectos gerais e geologia;
- éareas de lazer e regulagdo de visitantes.

Area da Ribeira de Arnal

Zona com alguma pressao de visitacdo (banhistas) sobretudo no Verdo. Pretende-se
dignificar o espago junto as cascatas e regular o estacionamento e a produ¢do de lixos
neste espaco.

- recuperacdo do moinho da cascata;
- melhoria do acesso pedonal a cascata;
- parque de estacionamento e merendas;

- painéis informativos.

Na operacionalizagdo dos objectivos propostos e da estratégia delineada serd, uma vez
mais, de privilegiar os projectos que envolvam a participagao dos privados, apelando ao
espirito empresarial local (o papel do PNAI devera circunscrever-se a regulacao,
promocao e informagdo das actividade de animacao turistica).
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2.2.2.Interpretacao Ambiental

Linhas estratégicas — Actividades, Servigos e Instalagdes de Interpretacao

Objectivos:

= Ordenar o acesso e a visita a Area Protegida, salvaguardando os seus valores;

= Contribuir para descoberta dos valores naturais, historicos e culturais nas suas
diferentes valéncias, e tendo subjacente uma postura ambiental ajustada as
caracteristicas e limitagcdes inerentes a qualidade de area protegida;

= Contribuir para o desenvolvimento sustentado da regido, rentabilizando os seus
recursos naturais, materiais € humanos;

Impactos:

Pretende-se com uma estratégia de interpretacdo dotar a regido de um conjunto de
estruturas que de alguma forma contribuam para a ordenacdo do turismo, para o
desenvolvimento regional e para a sensibilizacdo dos visitantes e da populacdo residente
para a conservacao do patrimOnio natural e cultural, salientando a importancia desse
patrimonio quer no contexto actual (econdmico, social, cultural e bioldgico), quer numa
perspectiva futura, designadamente no que se prende com a memoria e individualidade
das comunidades e com a qualidade de vida do Homem, em geral.

Estas estruturas poderdo potenciar o desenvolvimento regional e a dinamizacao cultural.
Para além disso, elas sdo também um elemento determinante para a construcdo da
imagem do Parque e, em certa medida, da atitude face ao mesmo e face a populagdo que
o utiliza.

Situacao actual:

O Parque Natural do Alvao dispde actualmente de dois polos de recepcdo que
funcionam simultaneamente de centros de interpretacdo, um percurso interpretativo e
dois ntcleos ecomuseologicos.

Sob a organizacio da Area Protegida sdo organizadas actividades teméticas de
animacao e interpretacdo , dirigidas a professores, grupos escolares e outros; actividades
de interpretacao sao prestadas ao voluntariado, integrado em campos de trabalho.

Actividades contempladas:

Constituem actividades, servigos e instalagdes de interpretacdo do PNAL:

- Polos de recepgao;
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- Centros de interpretacao;

- Percursos interpretativos;

- Nucleos ecomuseoldgicos;

- Observatorios;

- Iniciativas, projectos ou actividades sem instalagdes fisicas de caracter periddico
ou esporadico — actividades tematicas de animacdo e de educacdo ambiental;
voluntariado e campos de trabalho.

Estratégia:

Ter em conta as orientagoes definidas no Plano de Ordenamento, relativamente aos
locais apropriados para a instalagdo das infraestruturas ainda necessarias.

Dotar os actuais Centros de Informacao e Interpretacio com os meios necessarios
por forma a proporcionar aos visitantes o conhecimento global e integrado da AP,
de um modo comparativo e evolutivo, com recurso a uma base cientifica que, para
além da simples descricdo dos fendmenos, permita a sua compreensdo no tempo e
no espacgo.

Promover e acompanhar os projectos que visem actividades, servigos e instalagdes
de interpretacao.

Operacionalizacio:

As orientagdes estratégicas, seguidas até a data presente, para o desenvolvimento de
actividades e servigos de interpretagdo, enquadram-se no contexto logistico do espago
fisico desta Area Protegida:
- Parque Natural de dimensao bem menor, relativamente as congéneres portuguesas;
- situada na montanha entre dois espacos urbanos, contiguos a esta;
- existéncia de um eixo vidrio principal que atravessa o Parque e que estabelece a
ligdo entre esses espagos urbanos.

Assim, fora do PNAI e nesses espagos urbanos - Vila Real ¢ Mondim de Basto, foram
instalados dois Centros de Informacdo e de Interpretacio que captam o visitante,
prestam informagdo global sobre a AP e oferecem servigos de interpretacao e animagao.
Também seguindo esta mesma linha de triagem e canalizando o visitante para interesses
mais especificos, foram criados dois Nucleos de Técnicas Tradicionais, que estdo em
fase de arranque e que se situam em duas das entradas do Parque.

Os pressupostos fundamentais do projecto sdo:
- Constituir um espago de reten¢do e triagem, com forte capacidade de atracc¢do
sobre o visitante, de forma a incentivar a paragem para usufruir um espago
Iudico e de informacao;
- Possuir uma linguagem comum como instrumento de reconhecimento do
territério do PNAI na sua totalidade e no conjunto das suas entradas e permitir o
desenvolvimento de temas que se reportam as especificidades da regido;
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- Constituir um espaco privilegiado para o desenvolvimento de acgdes de
sensibilizacdo e de formagdo destinadas prioritariamente a populacdo escolar e
com um enquadramento curricular;

Uma vez mais, serd de privilegiar projectos que envolvam de forma directa os agentes

locais, ndo s6 para rentabilizagdo dos seus recursos, mas também como forma de
assegurar modelos de gestdo sustentados das estruturas interpretadas.

2.2.3.Desporto de Natureza

Linhas estratégicas — Actividades e Servigos de Desporto de
Natureza

Objectivos:

* Ordenar e regular a pratica de actividades desportivas e recreativas no Parque
Natural do Alvao, no cumprimento dos objectivos fundamentais que conduziram a
elaboragdo do Plano de Ordenamento e que visam a salvaguarda dos recursos
naturais e a promog¢ao do desenvolvimento sustentado da regido;

= Melhorar qualitativamente a pratica desportiva e dotar os agentes turisticos e
praticantes de conhecimentos ambientais mais alargados e de praticas ajustados;

* Promover condi¢des para uma pratica desportiva em seguranca.

Impactes:

= Negativos:

Nao existe ainda informacao suficiente sobre os impactes do uso recreativo e desportivo
sobre o meio natural. Qualquer modalidade exerce algum efeito no meio, cuja natureza
e intensidade varia em fung¢do do tipo de actividade e das caracteristicas ecologicas do
espaco. Embora esta questdo nao tenha sido ainda aprofundada sdo conhecidos os
potenciais impactes negativos das diversas modalidades desportivas: compactagdo do
solo, erosdo, perda de vegetacdo, danos na paisagem, perturbacao da fauna, producao de
residuos, danos na morfologia do terreno, risco de incéndios, danos nas produgdes
agricolas, entre outros.

= Positivos:

Apesar dos impactes negativos directos no meio ambiente, estas actividades podem
constituir, no entanto, um fenomeno favoravel para as regides onde sdo realizadas, na
medida em que poderdo, quando devidamente enquadradas por outro tipo de ofertas
(restauracdo, alojamento, comercializacdo de produtos tradicionais), induzir um
desenvolvimento sustentavel da regido, criando emprego e fontes de rendimento
complementares. Nesta perspectiva, o turismo e o desporto de natureza surge como uma
alternativa interessante ao turismo de massa.

19




Por outro lado, quando realizadas por agentes sensibilizados para a educagdo ambiental
e detentores de conhecimentos ambientais adequados, e quando realizados em
condicdes e locais favordveis, estas actividades poderdo ser ainda um meio de
sensibilizacdo para a conservagdo da natureza. Importa ndo sé para esta actividade mas
integrando todo o projecto promover a avaliagdo da capacidade de carga da AP para as
diferentes iniciativas no ambito do PNTN.

Situacao actual:

O crescimento generalizado das actividades desportivas e em particular dos desportos
de natureza verifica-se também no interior da area protegida, dadas as condi¢des
favoraveis e atractivas que retne. A sua reduzida extensdo e diversidade
biogeomorfologica, associados a qualidade paisagistica t€ém conduzido a um répido
incremento de actividades cujo impacto no ambiente, se ndo forem acauteladas as
condigdes da sua realizacdo, pode ser nocivo. Escalada, descida de -cascatas,
montanhismo, os desportos motorizados, o BTT sdo exemplos de actividades cuja
pratica se vem tornando frequente. Embora um grande grupo dos praticantes destas
actividades sejam pessoas ou grupos a titulo particular, a sua promogdo por parte de
empresas, sempre sediadas fora da area do Parque, ¢ j4 uma constante.

Urge, pois, regulamentar e ordenar a pratica desportiva, visando por um lado a

conservagdo dos valores naturais e, por outro, a promog¢do do desenvolvimento local
sustentado por um uso adequado desses mesmos valores.

Actividades contempladas:

Consideram-se passiveis de serem praticados no PNAIL nos termos dos normativos
estabelecidos, as seguintes actividades e servicos de desporto de natureza:

- Pedestrianismo;

- Montanhismo;

- Orientacao;

- Escalada (a regular pelo plano de Ordenamento da AP);
- Bicicleta todo o terreno;

- Ciclismo e cicloturismo.

Estratégia:

Para a prossecucdo do objectivo primeiro de ordenagdo e regulamentacdo das
actividades desportivas e recreativas no seu territorio, e tendo em linha de conta as
orientagdes contidas no Plano de Ordenamento do Parque Natural do Alvao, ¢ de
prever que sejam tracadas linhas estratégicas de ambito genérico, cuja
operacionalizagdo ird passar pela implementacdo de instrumentos normativos e de
planos de accdo véarios, nomeadamente, o Regulamento de Actividades Desportivas e
Recreativas do Parque Natural do Alvao e as Cartas de Desporto da Natureza, que terdo
subjacente os seguintes principios basilares:
- Zonamento: definicao dos locais adequados a pratica de cada actividade, tendo
conta a articulacdo com o Plano de Ordenamento, em elaboragao;
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- Responsabilizacdo: introduzir diferentes niveis de responsabiliza¢do aos agentes
e praticantes, consoante o zonamento estabelecido e o tipo de actividade ou
modalidade em causa;

- Flexibilidade: ajustar as praticas a €época do ano e as dinamicas, naturais ou
induzidas pela pressao humana, dos espacos.

Outras orientagdes estratégicas:

= Conhecimento do impacto das diversas actividades e modalidades através da
realizagdo de um estudo do impacto de algumas actividades no meio, muito embora
ndo tenham sido ainda estimadas as capacidades de carga ambiental, social e
econdémica;

* Diminuir a pressdo sobre areas de maior sensibilidade e sobre o territorio do Parque
em geral, criando alternativas atractivas nas regides envolventes; dai propor-se a
elaboracdo de cartas de desporto de natureza de o &mbito concelhio;

= Definir e credenciar, para os diferentes tipos de actividades, parceiros privilegiados
aos quais caberd assegurar o cumprimento por parte dos diferentes promotores das
normas estabelecidas nos regulamentos existentes;

* Dotar os agentes turisticos de conhecimentos ambientais mais alargados ¢ melhorar
a pratica qualitativa das actividades;

* Promover e divulgar as pequenas empresas locais, sempre que as mesmas reunam
as condi¢des técnicas e conceptuais adequadas;

» Parceria com autarquias, associagdes, clubes e federagdes, empresas, INATEL na
operacionalizagdo dos planos de acgao;

= Contribuicdo pratica e financeira para a conservacdo da natureza por parte dos
operadores turisticos e desportivos.

Operacionalizacao:

As linhas estratégicas referidas operacionalizam-se mediante a constru¢do de alguns
instrumentos de gestdo e mediante o desenvolvimento de planos de ac¢do em parceria.

Dos instrumentos de gestdo destaca-se:

* O Regulamento do Plano de Ordenamento do PNAI;

* O Regulamento de Actividades Desportivas e Recreativas no Parque Natural do
Alvao, ja referido, a ser elaborado;

» (Carta de Desporto da Natureza, previsto no artigo 6° do Decreto Regulamentar n.°
18/99, de 27 de Agosto.
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Implicacées complementares e formas de operacionalizacao

3.1 Implica¢des complementares

O enquadramento das potencialidades do PNAI, atrds esbocado, tem
necessariamente algumas implicacdes que importa assinalar, nomeadamente ao nivel:

- do esfor¢o promocional e estratégia de marketing;

- da formacao dos recursos humanos;

- das intervengodes territoriais/ordenamento do territorio;

- da dinamizagao de pequenas empresas locais.

Estas implicagdes definem dominios de intervengdo que, em si proprios, se
constituem como condig¢des particularmente importantes na viabilidade e exequibilidade
da estratégia de valorizacao turistica delineada.

3.1.1. Promocgao e marketing

A afirmacdao de qualquer destino turistico reside, em larga medida, na estratégia
promocional e de marketing que vier a ser desenvolvida pelas entidades competentes
(6rgaos de turismo locais, regionais ou nacionais; empresas de turismo, etc). A cada
destino turistico correspondem um certo nimero de singularidades em que, por
defini¢do, deve assentar a sua estratégia promocional.

Nao havendo ainda grande apeténcia para esta zona sera da elaboracdo de estudos
tendentes a regular a actividade que sairdo as possiveis iniciativas promocionais.

Prevé-se igualmente a criagdo de uma central de reservas se a adesdo dos privados a
recuperac¢do e dinamizacgdo de estruturas de acolhimento o justificar.

Principal material promocional e informativo

Situacao actual:

- Sistema de sinalizacao (fase de conclusao)

- Edicdes folhetos de percursos pedestres

- Monografias das aldeias

- Mapas locais

- Brochuras gerais

- Site net

- Folhetos gerais e especificos (fauna, flora, agricultura, etc.)
- Video da AP
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3.1.1.2. Tendéncias estratégias de desenvolvimento da promocio e marketing

O esfor¢o promocional e a estratégia de marketing turistico a implementar deve
assentar numa série de equipamento e de material escrito e oral, em base papel e
multimédia, de caracter informativo e promocional e de inquestiondvel qualidade
artistica, técnica e semantica.

Face a uma procura cada vez mais selectiva e exigente em termos de informagao
disponivel, torna-se necessario apostar numa prestacdo eficiente ao nivel dos servigos,
bem como na instalagio de equipamento e produgdo de material
informativo/promocional de qualidade, quer do ponto de vista grafico, quer do ponto de
vista do contetido, onde a possibilidade de se obterem informacdes praticas e
esclarecedoras constitui um aspecto de maxima importancia.

Todo o material tem o dever de informar os visitantes sobre os equipamentos de
apoio existentes (casas de natureza, centros de interpretagdo, centros de recepgao, ...), 0s
produtos turisticos disponiveis, as condi¢des do seu usufruto, os aspectos particulares
relacionados com a conservagao da natureza, etc.

a) Sistema coordenado de sinalizagdo (turistica e vidria) que, constituindo, muitas
vezes, o primeiro contacto visual influi directamente na percepcao dos visitantes e
deve permitir uma correcta orientagdo na exploracao do destino. Neste dominio, a
implementa¢do de nova sinalizagdo no PNAI (cuja primeira fase estd concluida)
constitui-se como vector estruturante da promocao turistica e devera ser alvo de
atencdo particular. Um aspecto fundamental a ser realcado ¢ a colaboragdo do
Instituto da Conservacao da Natureza ¢ a Direc¢ao Geral do Turismo;

b) Conjunto coordenado de publicagdes e folhetos, globalmente concebidos e
produzidos pelo PNAI e/ou por outras entidades publicas ou privadas (existentes ou
que venham a constituir-se), de nivel concelhio ou interconcelhio, de acordo com
plano previamente desenhado e acordado pelas partes e que va de encontro ao que
neste EE se estipula.

¢) Servico coordenado de informagdo directa, prestado pelos organismos locais e
regionais, pelos centros de interpretagdo e outras estruturas da A.P.

d) Possibilidade de criagdo de espacgos de informacdo multimédia a partir dos CII de
V.Real e Mondim.

e) Para além destas vertentes devera ser implementado um conjunto de iniciativas de

promocao dentre as quais se podem destacar as seguintes:

- divulgacao dos eventos na imprensa local e regional;

- animacao de espacos publicos (reconstitui¢do de cenas da vida rural tradicional);

- organizacdo de palestras e coloquios;

- participagdo em Saldes e Feiras de Turismo;

- participagdo em Feiras de Artesanato e Festivais Gastronomicos;

- execucdo de circuitos gastrondmicos, artesanato e animagao etnografica;

- execugdo de acgdes promocionais junto de Agéncias de Viagem, Rent-a-Car,
Postos de Turismo, Universidades, etc;

- Actividades de voluntariado na A.P. como forma de divulgagao.

- Promog¢do de concursos de fotografia e pintura sobre o Mundo Rural e
Conservac¢ao da Natureza.
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3.1.2. Formacao profissional

Associado a promogdo e execucdo de toda e qualquer estratégia de valorizagdo,
designadamente do turismo, encontra-se a criagdo de uma capacidade de mudanga e de
operacionalizacdo de intervengdes, que suscita o interesse do tratamento dos recursos
humanos. Assume-se, assim, que a qualidade do factor humano constitui condi¢ao
indispensavel no desenvolvimento de uma politica coerente de turismo interno. Por
outras palavras, a qualificagdo do factor humano, designadamente pela formagao, deve,
necessariamente, integrar os objectivos da estratégia desenhada para o Turismo de
Natureza.

A satisfagdo das necessidades de formagdo profissional devera passar pela
implementa¢do de um esquema, com vista a desejada qualificacdo profissional, que
envolva todas as partes interessadas, nomeadamente os 6rgdos da administracao local,
os Orgdos de turismo locais, regionais € nacionais, todas as associagcdes que t€ém por
missdo o desenvolvimento da regido, o Parque, os responsaveis pelo sector empresarial
ligado ao turismo, ou seja, todos os agentes que, directa ou indirectamente, se
relacionem com o turismo.

Apesar dos esforcos desenvolvidos em matéria de qualificagdo profissional, a
situacdo actual revela-se, ainda, insuficiente para dar resposta as crescentes
necessidades de formacgao. Impdem-se, por isso, uma maior participacao de todos os
agentes turisticos e das empresas, em particular, nos esquemas de formagdo e
reciclagem profissional. Urge, portanto, criar estimulos e apoios as empresas ou as
associacgdes profissionais que desenvolvam acg¢des proprias de formacao.

Mercé da dimensdao da AP entendemos que seria 1Util organizar a participacdo de
empresas e particulares em ac¢des viradas para a interpretacdo da natureza e espago
rural, em colaboragdo com o Instituto de Emprego e Formagao Profissional de Vila Real
e Basto e de Associacdes de desenvolvimento local que em conjugagdao com a AP levem
por diante as iniciativas de formagao profissional.

3.1.4. Dinamizacao de pequenas empresas locais

Nos objectivos da implementacdo de uma politica coerente de valorizagdo das
potencialidades turisticas no PNAIl , e como de resto nos informam os proprios
objectivos do PNTN (Resolugdao do Conselho de Ministros n.° 112/98, n.° 7, j) e 1)),
devem ainda considerar-se as seguintes intencdes:

- Incentivar a criacdo de micro e pequenas empresas de servicos de alimentagdo e
bebidas e de animacdo turistica, particularmente as iniciativas endogenas que
promovam o desenvolvimento local e as relacdes de proximidade entre as
populagdes e os turistas;

- incentivar o aparecimento de novas profissdes e actividades na area do
artesanato e turismo mais aliciantes a fixagdo de jovens.
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Considerandos finais

A execugdo de todas as iniciativas passara claramente pelo respeito da legislacao
vigente e a aprovar (Plano de Ordenamento do PNAlvdo) e serd executada com o
envolvimento, desejavel, de todos os agentes interessados nesta problematica:
autarquias locais, Regido de Turismo da Serra do Mardo, Associagdes de
desenvolvimento local e associagdes socio-culturais bem como agentes economicos por
forma a obter o empenho e a protec¢do dos recursos existentes na regido, divulgando-os
e garantindo a sua perenidade no tempo.
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