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Petromyzon marinus
Lampreia-marinha

Taxonomia:
e Familia: Petromyzontidae
Espécie: Petromyzon marinus Linnaeus, 1758

Codigo da Espécie: 1095

Estatuto de Conservacio:
Global (UICN 1994): LR/Ic (Baixo risco/pouco preocupante)
Nacional (Cabral ef al. em publ.): VU (Vulneravel)
Espanha (Doadrio (ed.) 2001): VU (Vulneravel)

Proteccio Legal:

= Decreto-Lei n° 140/99, de 24 de Abril, anexo B-II, transposicdo da Directiva Habitats
(92/43/CEE), de 21 de Maio

= Decreto-Lei n° 316/89 de 22 de Setembro, transposi¢ao para a legislagdo nacional da Convengao
de Berna, anexo III

= Lei n® 2097, de 6 de Junho de 1959 (Lei da pesca nas daguas interiores) e respectiva
regulamentagdo - Decreto n° 44623, de 10 de Outubro de 1962; Decreto n® 312/70, de 6 de Julho
e legislagdo complementar

=  Decreto Regulamentar n® 43/87, de 17 de Julho; Decreto Regulamentar n°® 7/2000, de 30 de Maio e
regulamenta¢do complementar (regulamentos de pesca para os rios Minho, Lima, Cavado, Douro,
Ria de Aveiro, Mondego, S. Martinho do Porto, Lagoa de Obidos, Tejo, Sado e Ria Formosa) (Lei
da pesca nas aguas interiores nao oceanicas)

Fenologia: Espécie autoctone, migradora anadroma.

Distribuicao:

Global: Apresenta uma vasta distribui¢do de ambos os lados do Atlantico Norte. Na América do Norte
entra nos rios desde o Labrador, a norte até a Florida, a sul. No Norte da Europa a sua ocorréncia ¢é
esporadica e rara, embora possa ser encontrada na Groneldndia, Noruega e Mar Baltico. Existem
também registos da sua ocorréncia na desembocadura de alguns rios da Poldnia. A sua migragdo para
os rios da Europa Central estd a tornar-se rara. Nas ilhas britdnicas as populagdes mais significativas
sdo as do sudoeste da Inglaterra, dos rios que drenam para o canal de Bristol e ao sul do Pais de Gales.
E comum nos rios na Peninsula Ibérica embora tenha vindo a ficar restrita as desembocaduras dos rios.
No Meditterraneo é menos abundante, estendendo-se até a costa da Albania no mar Adriatico e a volta
de Malta, Corsega e Sicilia assim como a costa noroeste africana (Hardisty 1986).

Comunitaria:
Regiio biogeografica Atlintica — Portugal, Espanha, Franca, Holanda, Alemanha, Dinamarca,
Reino Unido e Irlanda.
Regido biogeografica Continental — Franca, [talia, Dinamarca, Alemanha e Suécia (e)
Regiio biogeografica Mediterranica — Portugal, Espanha, Franca e Italia
Regiao biogeografica Boreal — Suécia (e)

(e) - espécie presente no Estado membro mas ndo abrangida pelo Anexo 11
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Nacional: Ocorre nas bacias hidrograficas dos rios Minho, Lima, Cavado, Vouga, Mondego, Tejo e
Guadiana (Almeida et al. 2002a).

Tendéncia Populacional:

Declinio continuado da area de habitat utilizivel em Portugal, que se considera inferior a 100 Km?
(Rogado et al. em publ.). Relativamente ao efectivo populacional, ndo existem evidéncias do seu
declinio, devendo as flutuagdes interanuais ser interpretadas como ciclos naturais. Doadrio (2001)
refere um acentuado declinio em Espanha, com uma area de ocupagdo da ordem dos 2.000 Km”.

Abundincia:

Tem-se tornado rara como migradora nos rios da Europa central. O efectivo populacional em Portugal,
baseado no numero de capturas de pescadores profissionais, ndo deve atingir os 100.000 individuos
(Leite 1999 ¢ PR Almeida com. pess. in Rogado et al. em publ.).

Requisitos ecologicos:

Habitat: Nos rios habita locais com fundos pedregosos e de gravilha, preferindo aguas limpidas e
oxigenadas (concentragdes superiores a 5,5mg/l), pouco profundas e de corrente fraca. As zonas
estuarinas sao utilizadas na subida e descida para o mar, funcionando como corredor migratorio. O
mar € o habitat da fase de crescimento. Néo foi detectada em albufeiras (Ferreira & Godinho 2002).
Alimentacdo: No mar tém uma alimentacdo hematofaga, parasitando peixes. Quando regressam aos
rios, deixam de se alimentar. As larvas nos rios t€m uma alimentagao filtradora (algas e diatomaceas)
(Dias et al. 2001, Doadrio 2001).

Reproducio: A lampreia-marinha inicia a sua migragao reprodutora nas principais bacias portuguesas
no final de Dezembro-inicio Janeiro, com um pico em Fevereiro/Margo, prolongando-se até
Maio/Junho (Almeida et al. in Dias et al. 2001). Os progenitores escavam os ninhos em zonas em que
o substrato € constituido predominantemente por cascalho, dando-se posteriormente o acasalamento.
Os progenitores morrem apos a postura. A vida larvar prolonga-se por 4-5 anos, permanecendo os
amocetes enterrados em fundos de areia ou gravilha. Pouco depois da metamorfose, comeca a
migragdo para o mar onde vivem na plataforma continental até a maturagcdo sexual, durante 20-30
meses (Doadrio 2001).

Ameacas:

A construcio de barragens, a extraccio de inertes, a perda da qualidade da agua e a sobrepesca
sdo os principais factores de ameaga para esta espécie.

A construcio de barragens e agudes provoca:

= A interrupc¢io das rotas migratérias, pois mesmo quando existem sistemas de passagem para
peixes, os individuos tém dificuldade em transpor os obstaculos, impedindo ou comprometendo a
reprodugdo. Verifica-se, assim, uma acumulagdo de adultos reprodutores a jusante das barragens,
que sdo muitas vezes alvo de pesca ilegal. A montante, ficam retidos os juvenis na sua migragao
para o mar.

= A alteracdo do regime de caudais a jusante, a qual depende do regime de exploragdo da
barragem, reflectindo-se na reducdo do caudal, na sua homogeneizacdo ao longo do ano ou na
ocorréncia de flutuagdes bruscas. A diminui¢do do caudal a jusante, com o eventual aumento da
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intrusdo da cunha salina nos estuarios, reduz o habitat dulciaquicola disponivel, com a
consequente perda de locais de crescimento, alimentagao ¢ desova.

= A conversio de um sistema lotico em léntico, com a consequente alteracdo dos pardmetros
fisico-quimicos da agua e das comunidades animais e vegetais.

= A retencdo de sedimentos a montante, agravando a erosdo das margens nesta area e alterando o
leito do rio a jusante, o que pode implicar a desestabilizagdo da vegetagdo ribeirinha, fundamental
para o desenvolvimento dos juvenis. Por outro lado, reduz os locais disponiveis para a postura.

A extrac¢ao de materiais inertes, induzindo alteracdes da morfologia do leito do rio (alargamento e
consequente diminuigdo da profundidade e velocidade da corrente) e a destruicdo da vegetagdo
ripicola, tornam as zonas intervencionadas improprias para locais de abrigo, alimentacdo e desova,
sendo particularmente grave se efectuada nas zonas e épocas de desova da espécie. Durante os
trabalhos de extracgdo ha ainda um elevado aumento da turbidez da 4gua num trogo consideravel a
jusante, o que pode provocar a asfixia dos peixes (devido a deposigdo de particulas nas guelras) e a
colmatacao das posturas, podendo causar mortalidades importantes em todas as fases do
desenvolvimento da espécie.

A poluicio resultante de descargas de efluentes ndo tratados de origem industrial ou urbana, a par
com fontes de poluicdo difusa devidas a intensificagao da utilizagdo de pesticidas e fertilizantes na
agricultura, cria situagdes de elevada eutrofizacdo do meio, com a consequente perda da qualidade da
agua, podendo levar a situagoes de elevada toxicidade, com maior repercussdo nos periodos de
estlagem.

Dado o valor comercial e gastronomico desta espécie, a sobrepesca ¢ a utilizagdo de meios de
captura ilegais sdo outros factores também responsaveis pela diminuig¢do de efectivos populacionais.

A sobre-exploracio dos recursos hidricos - nomeadamente através de captacdes de agua ou da
implementacdo de transvases - provoca a diminui¢do dos caudais, reduzindo drasticamente o habitat
disponivel, nomeadamente para a realizagdo de posturas. Para além disso, a diminui¢ao dos caudais
aumenta a concentrag@o das substancias poluentes ¢ altera profundamente as caracteristicas do habitat
(velocidade da corrente, temperatura, oxigenacdo, concentragdo de diversas substancias e nutrientes,
etc.) adequadas a espécie. O caudal na foz desempenha ainda um papel importante na estimulagao dos
reprodutores para iniciarem a migragdo reprodutora, uma vez que apenas entram nos rios mais
caudalosos. Assim, a diminuig¢@o do caudal pode fazer diminuir drasticamente a taxa de entrada dos
animais nos estuarios, comprometendo a realizagdo da sua migragdo reprodutora.

A regularizacio dos sistemas hidricos - nomeadamente através da transformagio dos cursos de dgua
em valas artificiais com a uniformizacao do substrato, no intuito de melhorar o escoamento hidrico —
leva a modificacao drastica do leito do rio, a destruicao total da mata ripicola e da vegetacdo aquatica e
a reestruturacdo artificial das margens, provocando a homogeneizagdo do habitat, eliminando a
alternancia das zonas de remanso e de rapidos, essenciais para o refugio, descanso, reproducdo ou
alimentacdo dos peixes.

A destruicdo da vegetacio ripicola - nomeadamente associada a ac¢des de limpeza das margens e
leito dos cursos de agua, extrac¢ao de inertes € aumento das areas agricultadas - diminui o grau de
ensombramento dos cursos de dgua, com consequéncias ao nivel da temperatura e oxigenagao da agua.
Provoca ainda a reducdo dos locais de abrigo e alimentacdo dos peixes. Por outro lado, a destruicéio
da vegetacio das encostas marginais (area de drenagem) altera o regime de infiltracdo da agua e,
consequentemente, o regime dos caudais, aumentando a frequéncia e intensidade de cheias e secas, a
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erosdo das margens e o deposito de sedimentos, com consequéncias negativas a nivel da alimentagao,
abrigo e reproducgdo desta espécie.

Objectivos de Conservacio:

Aumentar a populacido reprodutora de P. marinus

Aumentar a area de ocupacdo actual

Promover a continuidade das rotas migratorias

Recuperar o habitat:

e Assegurar habitat de alimentacdo
e Assegurar habitat de reprodugdo
e Assegurar habitat de abrigo

Orientacgdes de gestao:

Melhorar a eficiéncia de transposicao de barragens e acudes ja construidos, através da colocagdo de
passagens adequadas para peixes (ou aumento da eficacia das ja existentes). Em situagdes pontuais,
localizadas em zonas de importancia vital para a conservagdo da espécie, podera mesmo justificar-se a
eliminagdo de alguns agudes ou barragens, de modo a assegurar a migragao.

Condicionar a constru¢ao de novas barragens e acudes, tendo em aten¢do as rotas migratorias de P.
marinus, ¢ recorrendo a outras alternativas tais como a exploracdo de aquiferos. Nos casos em que a
sua construcdo seja imprescindivel, devera optar-se por solugdes que induzam uma menor alteragio
dos habitats naturais - nomeadamente através da reducao das dimensdes dos diques e respectivas
albufeiras, da implementagao de sistemas de passagem para a fauna - diminuindo, assim, a
possibilidade de ocorréncia de isolamentos populacionais.

Interditar a extraccao de inertes em qualquer época do ano nos locais conhecidos e/ou com grande
probabilidade de coincidirem com areas de reprodugdo da espécie. Nos locais em que se venha a
autorizar a extracgdo®, esta devera ser efectuada fora das épocas de migragio e desova (Margo a
Julho), na medida em que esta actividade alterara as condigdes a jusante. Nao destruir a vegetagdo
marginal nem o equilibrio hidrolégico do curso de agua aquando das intervengdes. Evitar a afectagdo
de trocos com uma vegetacdo ripicola bem desenvolvida ¢ das duas margens em simultaneo. Prever a
recuperagdo das areas intervencionadas logo apos desactivagdo da exploracdo e/ou paralelamente a
evolugdo espacial da exploragdo. Reforgar a fiscalizacdo, de forma a garantir o cumprimento destas
orientagdes.

Manter ou melhorar (consoante as areas em causa) a qualidade da Agua* a um nivel favoravel a
conservagdo da espécie (ndo existindo informacao especifica relativa aos limites dos varios parametros
fisico-quimicos da agua tolerados pela lampreia-marinha, poderdo considerar-se como valores de

2 Segundo o Decreto-Lei n® 46/94, de 22 de Fevereiro, art. 50° a 54°, até a DRAOT (agora CCDR) elaborar um plano de
extracgOes de inertes, estas sao proibidas; o Despacho Normativo 14/2003, de 14 de Margo, apresenta as normas técnicas
minimas para a elaboragéo de um plano especifico de gestédo de extracgéo de inertes em dominio hidrico.

43 Implementar o Cédigo de Boas Praticas Agricolas (Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas), com o

suporte da sensibilizagao, informagao e formacgéo dos agricultores, o qual sera de vital importancia no controlo da poluigdo
difusa.
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referéncia os limites previstos nas “Normas de qualidade aplicaveis as aguas piscicolas”, mais
concretamente as aguas de ciprinideos, de acordo com o disposto no Decreto-Lei n° 236/98, de 1 de
Agosto ). Restringir o uso de agro-quimicos, adoptando técnicas alternativas, como a protecgdo
integrada e outros métodos bioldgicos, em areas contiguas ao habitat da espécie.

Melhorar a eficacia de fiscalizacdo sobre a emissdo de efluentes, garantindo o cumprimento da
legislagao.

Monitorizar a qualidade da 4gua, articulando com outras monitorizagdes ja existentes™.

Melhorar a eficacia da gestdo e fiscalizacdo da pesca (em particular a pesca do meixao) nas zonas
estuarinas. Reforcar a fiscalizacido nalguns pontos criticos, nomeadamente nos locais de
concentracio de animais adultos, de forma a reduzir o furtivismo. Refor¢car os meios humanos,
nomeadamente através do estabelecimento de parcerias entre DGPA, DGRF, GNR e ICN, em
especial no interior de Areas Classificadas. Estabelecer um registo fiavel de capturas.

Condicionar a pesca em determinados locais e épocas do ano. Rever a legislacao, de forma a adapta-la
as necessidades da espécie, nomeadamente no que respeita a quantitativos maximos ¢ dimensoes
minimas de captura, métodos de pesca e periodos de defeso®.

Condicionar a captaciio de agua®, através de medidas legais ¢ de fiscalizagdo, nas zonas de
reprodugdo, alimentagdo e abrigo de larvas e juvenis da espécie e durante os meses de menor
escoamento (variavel de ano para ano, de acordo com as condigdes hidrologicas).

Condicionar operacdes de transvase das bacias hidrograficas onde a espécie ocorra.

Assegurar o caudal dos cursos de agua adequado as necessidades ecologicas da espécie e que
respeite as variagdes naturais dos regimes hidrologicos.

Condicionar a regularizacdo dos sistemas hidricos em areas de ocorréncia de P. marinus,
promovendo a renaturalizagdo das margens nas zonas mais sensiveis para a conservacao da espécie.

Proteger as margens das linhas de agua, promovendo a conservagdo e/ou recuperacido da vegetacdo
ribeirinha autéctone, sem prejuizo das limpezas adequadas necessarias ao escoamento. Remover
espécies vegetais exoticas. Orientar os trabalhos de consolida¢do das margens, limpeza do leito e corte
de vegetagdo marginal na perspectiva da manutencdo das condi¢des ecologicas, da promogdo da
infiltragdo e da prevencgdo de incéndios, devendo estas ultimas preocupagoes estender-se a toda a area
de drenagem.

Definir zonas de protecciao que incluam os locais de desova e que abranjam os pontos mais criticos
do percurso migratorio. Recuperar as areas de desova nos seguintes trocos: Minho, todo o trogo
internacional; Lima, até a barragem de Touvedo; Mondego, até a barragem da Aguieira; Tejo, até a
barragem de Belver e Guadiana até a barragem de Pedrogdo. Elaborar e implementar planos de gestio

** O Decreto-Lei n° 236/98 de 1 de Agosto, Anexo XI, refere amostragens mensais para diferentes parametros fisico-quimicos,
a excepgao da temperatura, que é semanal. O INAG tem também uma rede de monitorizagéo da qualidade da agua no ambito
de varias atribuigdes, nomeadamente da Directiva Quadro da Agua (DQA). No entanto, as redes de monitorizagéo instaladas
poderao ndo ser as mais apropriadas para esta espécie.

“ Pelo art. 29°-a) do Decreto n° 312/70, de 6 de Julho, é proibida a pesca ao savel, por todos os processos, no periodo entre
15 de Junho e 31 de Janeiro, inclusivé; o art. 30° do mesmo Decreto define as dimensbées minimas de captura para o savel —
35 cm, sendo este valor de 30 cm no Decreto-Lei n® 316/81, de 28 de Novembro (Regulamento da pesca aplicavel ao trogo
internacional do Rio Minho).

“® A captagao de agua esta sujeita a licenciamento, de acordo com Decreto-Lei n° 46/94, de 22 de Fevereiro.
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localizados, para recuperagdo da vegetacdo e das caracteristicas do leito do rio ideais para a sua
reprodu¢do (nomeadamente velocidade de corrente, profundidade e granolumetria).

Ter em atencdo as areas de distribuicdo da espécie quando da elaboragdo dos estudos de impacto
ambiental. Fiscalizar o cumprimento das medidas de minimiza¢do e compensacdo previstas nas
avaliacdes de EIA.

Promover estudos sobre a espécie: efectivo populacional, biologia e ecologia, estado do habitat, usos
e niveis de explora¢ao, medidas de conservagdo tendéncias populacionais € monitorizagao

Informar e sensibilizar o publico para a importancia da espécie bem como da conservacdo do seu
habitat. Desenvolver campanhas de sensibilizacdo e educagdo ambiental para diferentes grupos-alvo,
nomeadamente pescadores profissionais, desportivos e publico em geral.

Outra informacao relevante:
A lampreia ¢ uma espécie de elevado valor comercial, sendo alvo de exploragao dirigida.
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