
 

 
Nome científico Nomes comuns 

Alyssum serpyllifolium subsp. lusitanicum Tomelos 
Armeria pseudarmeria Cravo-romano 

Arnica montana 

Arnica, Tabaco-dos-saboianos, Betónica-dos-
saboianos, Dórico-da-Alemanha, Tabaco-dos-
vosgos, Tanchagem-dos-Alpes, Cravo-dos-Alpes, 
Panaceia-das-quedas, Quina-dos-pobres 

Asphodelus bento-rainhae Abrótea, Abrótega, Gamão, Bengala-de-S.José 
Asplenium hemionitis Feto-de-folha-de-hera, Feto-de-três-bicos 
Bellevalia hackelii Jacinto-azul-do-barrocal 
Culcita macrocarpa Feto-abrum 
Dorycnium pentaphyllum subsp. 
transmontanum  

Erva-mata-pulgas 

Euphrasia mendonçae Consolo-da-vista, Eufrásia 
Festuca henriquesii Leborinho 

Gentiana lutea 
Genciana, Genciana-das-boticas, Genciana-
amarela, Grande-genciana, Argençana, 
Argençana-dos-pastores 

Iberis procumbens subsp. microcarpa Rasmano 
Iris boissieri Lírio-da-serra, Lírio-do-Gerês 
Iris lusitanica Lírio-amarelo-dos-montes, Maio-amarelo, Maia 
Jonopsidium acaule Cocleária-menor 
Linaria algarviana Pombinhas 
Marsilea batardae Trevo-de-quatro-folhas 
Marsilea quadrifolia Trevo-de-quatro-folhas 
Melilotus segetalis subsp.fallax Anafe, Anafe-maior 
Narcissus bulbocodium Campaínhas-amarelas, Campaínhas-do-monte 
Narcissus pseudonarcissus subsp. nobilis Narciso-trombeta, Campaínhas-amarelas 
Picris willkommii  Rapa-saias-do-barrocal 

Ruscus aculeatus Gilbardeira, Gilbarbeira, Erva-dos-vasculhos, 
Azevinho-menor, Pica-rato 

Saxifraga cintrana Quaresma-de-Sintra 
Scilla odorata Jacinto-do-Algarve 
Scrophularia herminii Chupadeira, Língua-de-ovelha 
Senecio caespitosus Erva-loira-da-Serra-da-Estrela 
Sphagnum spp Esfagno 
Thymus camphoratus Tomilho-do-mar 
Thymus capitellatus Tomilho-do-mato, Erva-ursa 
Thymus carnosus Tomilho-das-praias 
Thymus lotocephalus Erva-ursa, Tomilho-cabeçudo 
Thymus villosus subsp. villosus Tomilho-peludo, Azeitoneira 
Tuberaria major Alcar-do-Algarve 
Ulex densus Tojo-gatunha, Tojo-da-charneca 
Verbascum litigiosum Verbasco-de-flores-grossas 

Woodwardia radicans Feto-do-botão, Feto-vaqueiro 

 


